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主要提纲 

         一、福建师范大学的基本校情 

         二、“金课“建设的初步探索 

         三、“金专“建设的初步探索          



一、基本校情——（一）办学历史 
 

1907年  福建优级师范学堂 清朝帝师陈宝琛 
温故知新可以为师   
化民成俗其必由学 



一、基本校情——（一）办学历史 
 

2012年  省部共建高校 2018年  福建省“双一流“建设高校 



一、基本校情——（二）办学格局 
 

               综合性大学 
序号 学科门类 标识 

1 哲学 √ 

2 经济学 √ 

3 法学 √ 

4 教育学 √ 

5 文学 √ 

6 历史学 √ 

7 理学 √ 

8 工学 √ 

9 农学 √ 

10 管理学 √ 

11 艺术学 √ 

12 医学 

13 军事学 

学科11个 专业85个 

师范19个

非师66个 

https://baike.baidu.com/item/%E5%93%B2%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E7%BB%8F%E6%B5%8E%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E6%B3%95%E5%AD%A6/23558
https://baike.baidu.com/item/%E6%95%99%E8%82%B2%E5%AD%A6/784408
https://baike.baidu.com/item/%E6%96%87%E5%AD%A6/6437
https://baike.baidu.com/item/%E5%8E%86%E5%8F%B2%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E7%90%86%E5%AD%A6/6059710
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%A5%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E5%86%9C%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E7%AE%A1%E7%90%86%E5%AD%A6/250
https://baike.baidu.com/item/%E8%89%BA%E6%9C%AF%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E5%8C%BB%E5%AD%A6
https://baike.baidu.com/item/%E5%86%9B%E4%BA%8B%E5%AD%A6


一、基本校情——（三）办学规模 
 

专任教师1800多人 本科生23000多人 研究生7000多人 



一、基本校情——（四）学科建设 
 

26个学科上榜，AB类15个、A类3个 

A类学科数并居全国高校第45位 



一、基本校情——（五）学位点建设 
 

我校学位点建设情况一览表 

序  号 名  称 数  量 

1 一级学科博士点 21个 

2 一级学科博士后流动站 19个 

3 一级学科硕士点 34个 

4 专业硕士学位点 19个 



一、基本校情——（六）教学质量 

历届国家级优秀教学成果奖获奖项目一览表（17项） 
序号 届别 年份 获奖等级 成果名称 

1 第一届 1989 二等奖 
深入中学指导教改，促进高师教学法课程改革——中学物理教学法课程面向中学开展五年跟踪实
验成果 

2 第一届 1989 二等奖 充分发挥电教作用，促进教学质量提高 

3 第二届 1993 二等奖 高师音乐教学的综合改革 

4 第二届 1993 二等奖 高师地理教育学的建设 

5 第三届 1997 二等奖 深化改革，创建土壤地理学系统化教学体系 

6 第三届 1997 二等奖 主动适应市场经济发展需要、深化政治经济学学科改革 

7 第四届 2001 二等奖 高师公共体育课程“主副项制”模式的研究与实践 

8 第四届 2001 二等奖 “民族音乐学及其教育”硕士研究生主干专业课程的教材建设 

9 第四届 2001 二等奖 国家文科基地中文专业人才培养模式探索 

10 第五届 2005 一等奖 我国普通高校体育教育专业人才培养的改革、创新与实践 

11 第六届 2009 二等奖 中国传统音乐理论方向博士、硕士研究生专业课程教材建设 

12 第六届 2009 二等奖 实施“1+4”模式教改，提升师范生语文阅读教学能力 

13 第六届 2009 二等奖 以队伍、课程和创新平台建设为核心，全面提升大学物理实验教学质量 

14 第七届 2014 二等奖 体育教育（国家人才培养基地）本科专业人才培养模式的改革与创新 

15 第七届 2014 二等奖 夯实四大基础，突出三种能力，全面提升中文人才培养质量 

16 第七届 2014 二等奖 福建省中小学“指导——自主学习”教改实验 

17 第八届 2018 二等奖 幼儿园户外游戏活动的课程构建与实践探索 



一、基本校情——（六）教学质量 

2018年，校友会网发布《2018中国大学教学质量评价报告》 
居全国高校第88名、福建高校第2名 

 

2019年，中国高等教育学会发布我国首个普通本科院校
教师教学发展指数，居全国高校第82名、福建高校第2名 

牵头组织完成的《普通高等学校本科专业类

教学质量国家标准》（体育学类）现已经

教育部颁布实施 



一、基本校情——（七）综合情况 



二、金课建设的初步探索——（一）学习领会 
 

2017年9月8日，吹响“课堂革命”号角 

2018年6月21日，新时代中国高等学校本科教育工作会议 

第一次提出“金课”概念 



二、金课建设的初步探索——（一）学习领会 
 
 

2018年8月22日，“淘汰水课、打造金课”  

首次正式写入教育部的文件 
2018年11月24日，教育部高等教育司吴岩司长 

《建设中国金课》 



二、金课建设的初步探索——（二）广泛宣传 



二、金课建设的初步探索——（二）广泛宣传 
 



二、金课建设的初步探索——（二）广泛宣传 
 



二、金课建设的初步探索——（二）广泛宣传 
 



二、金课建设的初步探索——（三）统一思想 

       课程是教育最微观、最普通的问题，但它要解决

的却是教育中最根本的问题“培养人”。 

       以学生发展为中心，是世界高等教育共同的理念。 

       课程是解决这个理念落地的“最后一公里”。 



二、金课建设的初步探索——（四）对标要求 

    “两性一度”——高阶性、创新性、挑战度。 

       高阶性：课程以知识、能力、素质的有机融合，培养学生解

决复杂问题的综合能力和高级思维。 

       创新性：课程内容体现前沿性和时代性、教学形式体现先进

性和互动性、学习结果具有探究性和个性化。 

       挑战度：课程有一定难度，学生课上课下需要较多时间学习

和思考。 



二、金课建设的初步探索——（五）建设思路 

       1. 学术水平。课程要以“学术性”为第一要义，以高深知识

为基础、高阶思维为导向、高端问题为触点，将“学术性”融入

教学全过程，有效实现教学目标的学术化、教学设计的学术化、

教学内容的学术化、教学过程的学术化以及教学手段、教学效果

的学术化等。 

 



二、金课建设的初步探索——（五）建设思路 

       2. 学科水平。课程要能体现学科的本质和特性，能够运用学

科的独特语言符号和思维方式，深刻反映学科的研究对象和基本

问题，深刻表达学科的核心概念与范畴，深刻揭示学科的文化与

精神，实现学科独特的立德树人价值，有效促进学生养成学科核

心素养。 



二、金课建设的初步探索——（五）建设思路 

       3. 学生学习水平。课程要能体现“学生中心、成果导向、持

续改进”理念，关注学生学习过程及状态，注重引导学生主动参

与课程的教、学、评全过程，有效助推良好教风、学风的建设。

能够循序渐进、系统地培养学生读思达（阅读、思考、表达）三

种能力，并逐步深化学生的理论分析、实践创新、自主探究、合

作学习等能力。 



二、金课建设的初步探索——（六）开展立项 

                         

 

 

2019年     100 门 



二、金课建设的初步探索——（七）建设内容 

    1.  教学内容重构。倡导基础与前沿相结合，适当提高难度。 

    2.  强调课程思政。贯彻立德树人根本任务和“三全”育人要求。    

    3.  教学方法改革。倡导互动式、启发式、探究式教学，组织高

质量的课堂讨论。 



二、金课建设的初步探索——（七）建设内容 

    4. 信息技术运用。在学校教学云平台建课，并开展翻转课堂、混

合式教学。 

    5. 严格课堂管理。利用课堂教学智能管理终端等新手段，辅助考

勤，开展测验。 

    6. 突出过程考核。采用多样化的作业设计体系和课程考核方式。 



二、金课建设的初步探索——（七）建设内容 

    7. 重视综合反馈。根据专家、同行特别是学生的反馈，及时改进。

    8. 加强研究交流。打造工作坊、探索方法论、凝练成果展；撰写

教改论文、提交教学案例、定期开公开课。 

    9. 示范引领推广。推动学校课程建设整体水平持续提升。 



二、金课建设的初步探索——（七）建设内容 

       挤走“含水量”，提高“含金量”。 

       金内容——反向设计，拒绝满堂灌，高质量教材 

       金价值——通过课程思政把社会主义核心价值观贯穿全过程 

       金方法——以学生为中心开展启发式、探究式和讨论式教学 

       金手段——信息技术，评价方式 

       金班级——小班教学 

       金   生——回归常识刻苦学习，强化课堂教学管理 

       金   师——乐于教学投入，善于教学反思 



二、金课建设的初步探索——（八）思政课程 

       创新加强思想政治工作，“对话式教学模式”“听同龄人讲思政课”等思政课

改革富有成效，学生获全国高校学生讲思政课公开课展示活动一等奖等殊荣，得到

《光明日报》头版头条、《人民日报》深度报道。 

[光明日报] 

每一堂课，都为了触及青年灵魂 

——福建师范大学用“对话式教学” 

把脉青年思想 我校学生荣获全国大学生 
讲思政课公开课一等奖  

主渠道 
主阵地 



二、金课建设的初步探索——（八）课程思政 

 

守好一段渠 

耕好责任田 



二、金课建设的初步探索——（八）课程思政 

 

守好一段渠 

耕好责任田 

教师——                             部门—— 

      高度认同                              宣传教育 

      深度挖掘                              创造条件 

      因势利导                              纳入评价            

      民主平等 



二、金课建设的初步探索——（九）信息技术 

 

 

2009年可视化网络
多媒体教学管理系统 

课栈 

黑板改造 

工欲善其事    必先利其器 

教务管理系统 

教学云平台 

智慧教室 



二、金课建设的初步探索——（九）信息技术 

 

 

工欲善其事    必先利其器 

“系统”+“平台” 

智慧教学系统     质量监测平台 



二、金课建设的初步探索——（九）信息技术 

 

 

在线开放课程建设 



二、金课建设的初步探索——（九）信息技术 

 

 

在线开放课程建设 



二、金课建设的初步探索——（九）信息技术 

 

 全部课程网上建课三年计划 

一枝独秀不是春，百花齐放春满园 



二、金课建设的初步探索——（十）延伸拓展 

 

 

个性化培养与方案重构 

新形态教材与数字课程 第一课堂与第二课堂 

三足鼎撑 



二、金课建设的初步探索——示范带动 

国家“万人计划” 教学名师 

国家级教学名师 

物理与能源学院院长黄志高教授 

       从教30年如一日，我始终投入

数倍时间备好每一堂课。1节课45

分钟，30个学生就是1350分钟。

我不敢浪费学生的大好青春年华。 



二、金课建设的初步探索——示范带动 

 

 

国家“万人计划” 教学名师

教育部（福建师大）基础教育

课程研究中心主任 

教育学院院长余文森教授 

       坚持把每一节课都当作一份礼

物奉献给学生。对每一节课都精益

求精，力求上出水平上出境界。 



三、金专建设的初步探索——（一）基本认识 

 

 
课程：学科知识中“最有价值的知识”组成教学内容。 

专业：由课程组成，围绕培养目标组成课程群。                      



三、金专建设的初步探索——（一）基本认识 

 

 

解剖学 
病理学 
免疫学 
…… 

法理学 
法制史 
逻辑学 
…… 

税法 
核算 
审计 
…… 



三、金专建设的初步探索——（二）掌握政策 

 

 



三、金专建设的初步探索——（二）掌握政策 

 

 



三、金专建设的初步探索——（三）摸清家底 

 

 

国家人才培养基地：4个 

中文，经济，地理，艺术（音乐、美术、体育） 

国家级特色专业：10个 

中文、经济、地理、音乐、美术、体育、物理、数学、历史、英语 

国家级专业综合改革试点：2个 

中文、物理 

国家级人才培养模式创新实验区：4个 

中文、经济、音乐、体育 



三、金专建设的初步探索——（四）开展遴选 

 

 

 

 
 



三、金专建设的初步探索——（四）开展遴选 

 

 

 

 
 



三、金专建设的初步探索——（四）开展遴选 

 

 

 

 
 



打造金课  建设金专 

 

 

 

 
 




